
第１日目【５月１５日(土)】

●トラック競技 招集所締切 現地招集 競技開始

1 中学生女子 1500m 決勝 (1組) 9:30  9:40～ 9:50 10:00

2 中学生男子 1500m 決勝 (1組) 9:45  9:55～10:05 10:15

3 中学生女子 100m ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 (2組) 10:05 10:15～10:25 10:35

4 中学生男子 100m ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 (2組) 10:20 10:30～10:40 10:50

5 一般女子 1500m 決勝 (1組) 10:40 10:50～11:00 11:10

6 一般男子 1500m 決勝 (1組) 10:55 11:05～11:15 11:25

7 一般男子 J1500m(OP) 決勝 (1組) 10:55 11:05～11:15 11:25

8 一般女子 200m 予選 (2組3着+2) 11:15 11:25～11:35 11:45

9 一般男子 200m 予選 (2組3着+2) 11:30 11:40～11:50 12:00

10 一般男子 3000mSC 0.914m 決勝 (1組) 11:50 12:00～12:10 12:20

11 一般女子 400mH 0.762m 決勝 (1組) 12:20 12:30～12:40 12:50

12 一般男子 400mH 0.914m 決勝 (1組) 12:35 12:45～12:55 13:05

13 一般女子 200m 決勝 (1組) 12:50 13:00～13:10 13:20

14 一般男子 200m 決勝 (1組) 13:00 13:10～13:20 13:30

15 一般女子 800m 決勝 (1組) 13:15 13:25～13:35 13:45

16 一般男子 800m 決勝 (1組) 13:25 13:35～13:45 13:55

17 一般男子 10000m ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 (2組) 13:35 13:45～13:55 14:05

2組 14:20～14:30 14:40

18 一般男子 4×100mR 決勝 (1組) 14:10 15:00～15:10 15:20

●フィールド競技 招集所締切 現地招集 競技開始

1 一般男子 棒高跳 決勝 8:40  8:50～ 9:00 10:00

2 中学生男子 走幅跳 決勝 9:10  9:20～ 9:30 10:00

3 中学生女子 走幅跳 決勝 9:10  9:20～ 9:30 10:00

4 一般男子 円盤投 2.0kg 決勝 11:10 11:20～11:30 12:00

5 一般女子 円盤投 1.0kg 決勝 11:10 11:20～11:30 12:00

6 一般女子 三段跳 決勝 11:10 11:20～11:30 12:00

7 一般女子 棒高跳 決勝 11:40 11:50～12:00 13:00

8 一般男子 三段跳 決勝 13:10 13:20～13:30 14:00

9 一般男子 ﾊﾝﾏｰ投 7.260kg 決勝 13:10 13:20～13:30 14:00

10 一般女子 ﾊﾝﾏｰ投 4.0kg 決勝 13:10 13:20～13:30 14:00

※　欠場する場合は、招集所締切時刻までに招集所にあるスタートリストのナンバーに×を付け、

招集所に欠場届を提出すること。

※　トラック種目は、現地召集時刻にスタートする場所でコールを受けること。

招集場所での密を避けるために、この時間以外は立ち入らないこと。

フィールド種目は、現地召集時刻に競技場所でコールを受けること。

※　リレーのオーダーは現地召集完了時刻１時間前までに、招集所に提出すること。

第５１回北陸実業団陸上競技選手権大会日程


