
第63回中部実業団対抗駅伝競走大会
第53回北陸実業団対抗駅伝競走大会

東三河陸上競技協会

＜ 2023年度開催 ＞

2023.08.10

コース図

７区間（80.5km）
第 1区（12.0km）　はなとき通りスタート　→　白谷海浜公園
第 2区（  8.3km）　白谷海浜公園　→　サンテパルクたはら
第 3区（12.2km）　サンテパルクたはら　→　旧伊良湖岬小学校
第 4区（15.5km）　旧伊良湖岬小学校　→　旧伊良湖岬小学校
第 5区（12.2km）　旧伊良湖岬小学校　→　サンテパルクたはら
第 6区（  8.5km）　サンテパルクたはら　→　白谷海浜公園
第 7区（11.8km）　白谷海浜公園　→　はなとき通りフィニッシュ



1 区（12.0km）

渥美湾

渥美湾

浦郵便局

笠山

渥美運輸

おべんとう家

片浜公民館

カーブミラー

ビニールハウス

ファミリーマート

うらや
フードセンターコウベ

ファミリーマート看板

理容やまだ

伊藤歯科医院

シェルマよしご看板

セントファーレ

田原萱町交差点

はなとき通り交差点

殿町交差点

晩田東交差点

晩田交差点

笠山公園三差路信号

浦郵便局前交差点

田原埠頭入口交差点

白谷交差点

白谷
海浜
公園

実業団
第1中継所

白谷海浜公園東交差点

橋の上

カーブミラー 50ｍ先下り坂

横断歩道 50ｍ手前

おべんとう家前 ビニールハウス 30m先

池 180ｍ先理容やまだ手前

ガードレール手前 20ｍ

吉胡貝塚下

実業団

1k

2k

3k

5k

6k

7k

8k

9k

10k

11k

12k

実業団スタート地点詳細図

スタート地点セントファーレ

はなとき通り
交差点

三菱東京ＵＦＪ銀行
田原支店

豊橋商工信用組合

 はなとき通り
（右手三菱東京ＵＦＪ銀行）

カーブミラー

橋 200ｍ先4k

はなとき通り → 白谷海浜公園

2 号
線

白谷海浜公園東
交差点

白谷海浜公園

白谷海浜公園

白谷
海水浴場

白谷公民館

六左ヱ門

実業団第 1中継所

実業団第 1 中継所詳細図

童浦こども園

ゴルフパートナー田原練習場
入口 180ｍ手前



2 区（8.3km）

白谷
海浜
公園

渥美湾

サンテパルクたはら

芦ケ池

仁崎キャンプ場

側道上りガードレール

ゆずりは学園

茶色アパートゆずりは学園看板 T字路

ビニールハウス 1つ

ビニールハウス

保井集会所
保井農村公園

安楽寺

牛舎跡地

野田保育園

白谷海浜公園東交差点

浜田橋西交差点

野田保育園北交差点

ガードレール

自動販売機

Ｐ出入口

ビニールハウス
東馬草集会所

西園寺

実業団
第1中継所

横断歩道 100ｍ先

側道上り道 70ｍ手前

4k 右折後 100m先

ビニールハウス横

十字路５ｍ手前

Ｔ字路 100ｍ手前

T字路 100ｍ先

実業団
第2中継所

ガードレールの 20ｍ手前1k

2k

3k

5k

6k

7k

8k

41
6号
線

サンテパルクたはら

案内看板

実業団第 2中継所

実業団第 2中継所詳細図

芦ヶ池

Ｐ出入口

白谷海浜公園  → サンテパルクたはら

2 号
線

白谷海浜公園東
交差点

白谷海浜公園

白谷海浜公園

白谷
海水浴場

白谷公民館

六左ヱ門

実業団第 1中継所

実業団第 1 中継所詳細図



3 区（12.2km）
サンテパルクたはら

芦ケ池

防火水そう

赤羽根中学校
赤羽根小学校

あかばねロコステーション

Ｐ出入口

普蔵院

池尻運動公園

ビニールハウス

芦集会所

牛舎跡地

丸武園看板

カーブミラー 2本

カーブミラー

ビニールハウス

ココカラファイン

豊橋商工信用組合

ローソン

あかばねロコステーション入口看板

なかの橋

DAISEN

牛舎
飼料サイロ 2個

中村交差点

赤羽根中学校東交差点

赤羽根港交差点

赤羽根港

若戸小学校

旧若戸保育園

大道寺

若見交差点

若戸小学校前交差点

小林洋品店

旧伊良湖岬小学校

コーヒーモニカ

大山
メロンショ

ップ

赤羽根治療センター

和地東交差点

東越戸バス停

国道 42 号看板

土田バス停
とこはる

太平洋

太平洋

実業団
第2中継所

ビニールハウス４０ｍ先

農園東 230ｍ先

カーブミラー 2本 160ｍ先

カーブミラー 180ｍ先

中村交差点 130ｍ西

6k あかばねロコステーション入口 90ｍ手前

池尻運動公園前

若見交差点 50ｍ先 東越戸バス停 20ｍ西

国道 42号看板 20ｍ西

土田バス停 20ｍ西
とこはる 50ｍ西

実業団
第3中継所

1k

2k

3k

4k

5k

7k

8k 9k

10k

11k
12k

41
6号
線

サンテパルクたはら

案内看板

実業団第 2中継所

実業団第 2中継所詳細図

芦ヶ池

Ｐ出入口

42

実業団第 3中継所

和地駐在所

旧伊良湖岬小学校

実業団第 3 中継所詳細図

和地東交差点

あかばねロコステーション・伊良湖クリスタルポルト
看板 T字路

サンテパルクたはら → 旧伊良湖岬小学校

Bali CAFE42

ONE HOLIDAY

喫茶ピア

ゲンキー

Cafe PPR



4 区（15.5km）

太平洋

霊山寺

HONDAマキジ商会
ＪＡ共済看板

藤岡医院

池田物産㈱渥美営業所

岡本整体看板

Hair Craft 加夢

渥美運動公園
体育館

岬中部処理場

市立伊良湖岬
保育園

毘沙門天王

元喫茶店

横断歩道
自販機

地界 9号橋

シーサイドファーム
伊良湖

旧伊良湖岬小学校

和地交差点

保美交差点

いちご・メロン狩り看板

藤岡医院バス停

渥美運動公園入口

給水

和地東交差点

川尻バス停

実業団
第4中継所

実業団
第3中継所

Hair Craft 加夢東 50ｍ

藤岡医院バス停手前 100ｍ

渥美運動公園入口 70ｍ手前

川尻バス停 100ｍ先

放水路六号橋前

12k

和地交差点すぐ先

いちご・メロン狩り看板手前 100ｍ

東小塩津バス停東 30ｍＴ字路

シーサイドファーム
伊良湖出入口

岬中部処理場 40ｍ先

元喫茶店 120ｍ手前

毘沙門天王前

岡本整体院看板前

5k地界 9号橋前

折返し地点
（保美交差点手前50ｍ）

15k

1k

14k

2k

13k

3k

4k

11k

10k

6k

9k

7k

8k

42

実業団第 3中継所

和地駐在所

旧伊良湖岬小学校

実業団第 4 中継所詳細図

実業団第 3中継所詳細図
和地東交差点

実業団第 4中継所

実業団折返し地点詳細図

霊山寺

HONDAマキジ商会
ＪＡ共済看板

Hair Craft 加夢
折返し地点

（保美交差点手前50ｍ）

保美交差点 259

至 保美交差点

池田物産㈱
渥美営業所

給水

給水地点詳細図

旧伊良湖岬小学校  →旧伊良湖岬小学校 

元スーパーうさぎ屋

東小塩津
バス停

ファミリーマート

元スーパーうさぎ屋 50ｍ手前



5 区（12.2km）

芦ケ池

赤羽根中学校
赤羽根小学校

太平洋

太平洋

あかばねロコステーション
普蔵院

池尻運動公園

ビニールハウス

芦集会所

牛舎跡地

丸武園看板

カーブミラー 2本

カーブミラー

ビニールハウス ココカラファイン

豊橋商工信用組合

ローソン

あかばねロコステーション入口看板

牛舎
飼料サイロ 2個

中村交差点
赤羽根中学校東交差点

赤羽根港交差点

赤羽根港

若戸小学校

旧若戸保育園

大道寺

若見交差点

若戸小学校前交差点

小林洋品店

コーヒーモニカ大山
メロンショップ

赤羽根治療センター

和地東交差点

東越戸バス停

国道 42 号看板

土田バス停

とこはる

サンテパルクたはら

なかの橋

防火水そう

赤羽根港交差点 60ｍ先

赤羽根中学校前

8kココカラファイン 380ｍ先

ビニールハウス 50ｍ手前

牛舎前

牛舎跡地 25ｍ先

第 5中継点 150m手前

あかばねロコステーション看板
大山メロンショップ 10ｍ手前

コーヒーモニカ前

小林洋品店前

実業団
第5中継所

1k
2k

3k

4k
5k

6k

7k

9k

10k

11k

12k

あかばねロコステーション・伊良湖クリスタルポルト
看板 T字路

41
6号
線

サンテパルクたはら

案内看板

実業団第 5中継所

実業団第 5 中継所詳細図

芦ヶ池

42

実業団第 4中継所

和地駐在所

旧伊良湖岬小学校

実業団第 4 中継所詳細図

和地東交差点

旧伊良湖岬小

実業団
第4中継所

Ｐ出入口

Ｐ出入口

旧伊良湖岬小学校  → サンテパルクたはら

Cafe PPR

ゲンキー

ONE HOLIDAY

喫茶ピア

DAISEN

Bali CAFE42_ 75ｍ先
Bali CAFE42



6 区（8.5km）

渥美湾

サンテパルクたはら

芦ケ池

仁崎キャンプ場

側道上りガードレール

茶色アパートゆずりは学園看板 T字路

ビニールハウス 1つ

ビニールハウス
東馬草集会所

安楽寺
西園寺

牛舎跡地

野田保育園

白谷海浜公園東交差点

浜田橋西交差点

野田保育園北交差点

ガードレール

自動販売機

保井集会所
保井農村公園

白谷
海浜
公園

実業団
第5中継所

牛舎跡地 70ｍ先

野田保育園北交差点２００ｍ先

ビニールハウス前

下り坂 20ｍ先

茶色アパート５０ｍ先

仁崎キャンプ場 200ｍ先

自動販売機 300ｍ先

白谷海浜公園東交差点 280ｍ手前 8k

実業団
第6中継所

1k

2k

3k

4k

5k

6k

7k

41
6号
線

サンテパルクたはら

案内看板

実業団第 5中継所

実業団第 5 中継所詳細図

芦ヶ池

Ｐ出入口

Ｐ出入口

サンテパルクたはら → 白谷海浜公園
2 号
線 白谷海浜公園東

交差点

白谷海浜公園
白谷海浜公園

白谷
海水浴場

白谷公民館

実業団第 6中継所

実業団第 6 中継所詳細図

六左ヱ門



7 区（11.8km）

渥美湾

渥美湾

浦郵便局

渥美運輸
片浜公民館

カーブミラー

ビニールハウス

ファミリーマート

うらや

ファミリーマート看板

理容やまだ

伊藤歯科医院

シェルマよしご看板

セントファーレ

田原萱町交差点

はなとき通り交差点

殿町交差点

晩田東交差点

晩田交差点

笠山公園三差路信号

浦郵便局前交差点

田原埠頭入口交差点

白谷交差点

白谷
海浜
公園

おべんとう家

フードセンターコウベ
カーブミラー

実業団
第6中継所

実業団

白谷交差点 150ｍ手前

渥美運輸前

ファミリーマート看板 80ｍ先

池の前

ビニールハウス 300ｍ先

シェルマよしご看板手前 50m

晩田東交差点手前 90ｍ

田原埠頭交差点

1k

2k

3k
4k

5k㈱スギヤマクリーナー工業看板前

6k

7k

9k

10k

11k

実業団フィニッシュ地点詳細図

フィニッシュ地点セントファーレ

はなとき通り
交差点

三菱東京ＵＦＪ銀行
田原支店

豊橋商工信用組合

 はなとき通り
（右手三菱東京ＵＦＪ銀行）

橋 30ｍ先 8k

白谷海浜公園 → はなとき通り
2 号
線 白谷海浜公園東

交差点

白谷海浜公園
白谷海浜公園

白谷
海水浴場

白谷公民館

実業団第 6中継所

実業団第 6 中継所詳細図

六左ヱ門

童浦こども園

ゴルフパートナー田原練習場入口


